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AANSCHUIFMAALTIJD TREFCENTRUM ALDENGHOOR

Op woensdag 4 september 2024 verzorgt Trefcentrum Aldenghoor een aanschuifmaaltijd voor
alle senioren in Haelen om 12.00 uur. Prijs € 17,50.

Het menu: Italiaanse tomatensoep, Kophaasje napoleon, ui, spek, champignons,

Frites, verse boontjes, witlofsalade appel en mandarijn, 1js met warme bosvruchtensaus.
U bent welkom in Trefcentrum Aldenghoor vanaf 11.40 uur.

U kunt zich opgeven voor deze maaltijd tot en met zondag 1 september bij:

Annemiek Huberts  Strikkenhof 11 tel: 06-5513 5185

Lia Swagers Grote Kampweg 12 tel: 06-2139 2842

Regina Kellenaers Schepenbank 25

Graag ontvangen wij uw opgave van deelname in enveloppe met gepast geld.

Zet uw naam en aantal op de enveloppe.

VOORLICHTINGSMIDDAG DOOR NOORTJE RUTTEN VAN CONSENDO IN
TREFCENTRUM ALDENGHOOR. AANVANG 14.00 UUR

Op dinsdag 17 september 2024 zal Noortje Rutten van Consendo en van Convince Zorg een lezing
verzorgen voor onze leden. Het thema van deze middag is: "Een onbezorgde oude dag... hoe regel ik dat?".
We worden met z'n allen ouder en dat heeft allerlei gevolgen. Om goed voorbereid te zijn op onze oude
dag is het belangrijk om tijdig na te denken over een heel aantal zaken, zoals wat als ik het straks niet meer
weet, wat als ik er straks niet meer ben, maar ook hoe regel ik goede zorg voor mezelf. Thema's waar we
allemaal een keer goed over na mogen denken om te voorkomen dat we straks in een keer worden
overvallen met deze vragen c.q. onderwerpen. En daar gaat deze lezing over.

Aan de orde komen onder andere de navolgende onderwerpen:

e wilsonbekwaamheid en levenstestament: wie regelt mijn zaken als ik het straks niet
meer weet?
e eigen bijdrage zorg: wat moet ik betalen als ik straks zorg nodig heb? En welke vormen
van zorg zijn er?
e overlijden en testament: wat als ik er straks niet meer ben?
Het belooft een informatieve middag te worden. Er is ruime gelegenheid tot het stellen van vragen en na

afloop ontvangt u ook nog een tasje met aanvullende informatie.

convince
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DEELNEMERS ONTVANGEN GRATIS EEN KOP KOFFIE/THEE
OPGEVEN VOOR DEELNAME UITERLIJK 10 SEPTEMBER BlJ FRIED SCHREURS
TELEFOON 06-47620467 OF MAIL Fried.Schreurs@home.nl

KIENEN IN DE HORST 2024
Vrijdag 20 september 2024. Aanvang 14.00 uur. ledereen kan deelnemen aan deze kien-
middagen. De volgende kien-middagen zijn op 18 oktober, 15 november en 20 december.




UITNODIGING BLOEMTAPIJT 2024 KAPEL IN HET ZAND ROERMOND.

Graag nodigen wij u weer uit voor een bezoekje aan het jaarlijkse Bloemtapijt aan de Kapel in het Zand
van zaterdag 14 t/m donderdag 19 september a.s. in het Kruiswegpark aan de Parklaan in Roermond.
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Het bloemtapijt wordt ieder jaar gelegd ter ere van ” ’t Besjloet “, het einde van het bedevaart seizoen. Het
onderwerp dit jaar is : HET JAAR VAN HET GEBED, waarbij in de 12 bloembedden bloemen en
bijmaterialen zijn gebruikt die gratis verstrekt zijn door bloemisten en kwekers uit Midden-
Limburg.Openingstijden: van 10.00 tot 17.00 uur. In het Open Monumenten weekend zijn er devotionalia
te koop. De fotoreportage van dit bloemtapijt evenals het boek over het 90 jarig bestaan van het
Kruiswegpark zijn de hele week te koop in de tent.De entree is nog altijd gratis. Wel staat er een offerblok
voor een kleine gift aan dit unieke project door vrijwilligers , waarbij de opbrengst volledig toekomt aan het
onderhoud van het Kruiswegpark.De leden van de Werkgroep Bloemtapijt heten u van harte welkom en
zullen een en ander uitleggen tijdens uw bezoek aan ons. TOT ZIENS.

SAMENWERKING SENIORENVERENIGING HAELEN
MET DE VRIENDENLOTERIJ.

Recent heeft de Vriendenloterij Seniorenvereniging Haelen aangewezen als GOED DOEL.

Dat betekent dat onze LEDEN maar ook hun FAMILIE, VRIENDEN en BEKENDEN

die loten hebben van de Vriendenloterij onze Seniorenvereniging kunnen aanwijzen

als GOED DOEL. Men hoeft dus GEEN LID te zijn van onze Seniorenvereniging.

Voor lotenbezitters dient de aanwijzing tot GOED DOEL telefonisch doorgegeven te worden

aan de Vriendenloterij. Het telefoonnummer is 088-0201020 (lokaal tarief) en via keuzeoptie 5

komt een medewerker aan de lijn waaraan doorgegeven kan worden dat het lot (of loten)

gekoppeld dient te worden aan Seniorenvereniging Haelen. Er zijn geen extra kosten

aan verbonden en ook het bedrag per lot blijft ongewijzigd.

We hebben een registratiecode gekregen, te weten 21682. Dit nummer wordt bij aanmelding gevraagd.

Van elk lot wordt na aanmelding automatisch € 6,00 per maand over gemaakt naar

de bankrekening van Seniorenvereniging Haelen.

Wij zullen deze extra inkomsten inzetten bij onze activiteiten. Degenen, die nog geen lot hebben, kunnen
zich aanmelden op de Website van de Vriendenloterij onder het hoofd Meespelen met als GOED
DOEL Seniorenvereniging Haelen.

Wij danken u bij voorbaat voor uw aanmelding.

Voor meer informatie kan contact opgenomen worden met onze penningmeester
Hub Grommen, Dopheide 6, 6081 CC in Haelen. Tel. 0475-592028 en

mail; h.grommenl@kpnplanet.nl

RABO CLUB SUPPORT 2024

Mensen, die lid zijn van de Rabo-bank, kunnen tussen 2 en 24 september weer 3 stemmen
uitbrengen op de verenigingen, die aan deze actie meedoen.

Wij vragen U om een van die stemmen uit te brengen op de Seniorenvereniging Haelen.
Hebt u problemen met het uitbrengen van de stemmen neem dan gerust contact op met onze
penningmeester Hub Grommen, Dopheide 6, 6081 CC in Haelen.

Telefoon: 0475-592028 of via de mail h.grommen@kpnplanet.nl

NOTEER ALVAST OP UW KALENDER:

10 oktober 2024 Aanschuifmaaltijd Restaurant De VVogelmolen

15 oktober 2024 Dag van de Ouderen in Trefcentrum Aldenghoor

29 oktober 2024 Bezoek Marcienne

7 november 2024  Aanschuifmaaltijd Grieks restaurant Meteora

5 december 2024  Aanschuifmaaltijd Restaurant St. Elisabeth’hof

16 december 2024 Workshop Kerststuk maken Trefcentrum Aldenghoor
17 december 2024  Kerstviering in Trefcentrum Aldenghoor
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Muziektheater ‘STERRELICHT’

Wanneer: zondag 22 september 2024

Aanvang voorstelling: 15:00 uur

Eindtijd: 17:00 uur (inclusief nazit en gesprek)
Waar: Bombardon in Heythuysen
Bijdrage p.p. €5,-

Een warme theatervoorstelling met een vleugje muziek en een
flinke portie humor

Sterrelicht is een pijnlijk actueel verhaal over eenzaamheid en dementie. Maar ook een verhaal
over hoop en gezelligheid. En over verbonden zijn en elkaar ontmoeten in warme buurten en
open instellingen.

Een tuinbank naast een appelboom is de centrale plek. Een plek van ontmoeting, symbool van
verbinding en groei. De voorstelling geeft een inkijkje in het leven van mensen die verbonden
zijn met het verpleeghuis: een verpleger, een activiteitenbegeleider, een bewoner, een
vrijwilliger die altijd klaar staat en vaste bezoeker Rosa. leder met een eigen karakter,
levensloop en problemen. En er zijn mensen uit de buurt. Jong, oud, arm, rijk... die zich vaak
eenzaam voelen binnen hun vier muren. Gelukkig is er Sterre, kleindochter van Rosa. Zij wil de
mensen in de buurt dichter bij elkaar brengen en zo de eenzaamheid doorbreken. Dat blijkt nog
niet zo eenvoudig. Tussen droom en daad staan wetten en praktische bezwaren. En een
onverwachte wending.

Actuele thema’s

De voorstelling speelt dus in op actuele thema’s, die tijdens corona nog meer naar boven
kwamen. Eenzaamheid was helaas alom aanwezig, ook het belang van een verbindende buurt
en een open instelling zal tijdens de voorstelling duidelijk worden. Script en de regie komen van
Luc Stevens, Stef Vanderbeken staat in voor de liedteksten. De topcast bestaat onder meer uit
Celien Deloof, lvan Pecnik, Nicky Langley en Brent Pannier.

Op veel plaatsen in Limburg al met veel succes op het toneel gebracht. Nu ook in Midden-
Limburg.
Opgave vaor 1 september bij KBO Horn via tel. no 06-50742640 of kbohorn@gmail.com



